MEDIAS

Primaria Municipiului Medias
a semnat doua contracte de
finantare importante

B #

Mediasul a primit 38.671.528,17 lei
pentru ,Constructie locuinte sociale
colective, inclusiv utilitati si amenajari
exterioare loc de joaca, strada Baia de
Nisip“ si ,Centru Social Comunitar de
Agrement si Sport",
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SANATATE

Peste 600 sibieni au acceptat
provocarea Summit-ului
Muzical European al Vaccinari

Inca de la ora 09:00 (ora deschiderii)
oamenii au venit sa se vaccineze. In
foaierul Filarmonicii au functionat 4 linii
de vaccinare cu Pfizer, puse la
dispozitie de cele doua spitale si de
Crucea Rosie.
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SPORT
Conducerea Clubului A.F.C.
Hermannstadt: Echipa nu este

in faliment

,Hermannstadt traverseaza cea mai
grea perioada din istorie!”, ne asumam
acest moment ca fiind unul dificil pen-
tru noi. Putem spune, totusi, ca am mai
avut astfel de clipe in scurta istorie a
clubului nostru, dar am trecut cu bine
peste ele, asa cum speram sa o facem
si acum.” au transmis reprezentanti
clubului sibian de fotbal.
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Maraton de vaccinare la Sibiu
de Ziua Uniunii Europene

De Ziua Uniunii Europene, personalul medical si indragitii

artisti sibieni si-au unit eforturile pentru a sustine vaccinarea im-

normala. Consiliul Judetean Sibiu, Filarmonica de Stat Sibiu,
~. Crucea Rosie Sibiu, Spitalul Clinic Judetean Sibiu si Spitalul CFR

" au organizat un maraton de vaccinare in foaierul Filarmonicii,

intre orele 09:00 si 21:00. 630 de sibieni au raspuns apelului facut

| de autoritatile sibiene privind vaccinarea si au participat de Ziua
Europei la Summitul Muzical European al Vaccinarii.
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examinare auto

din Sibiu si-a schimbat locatia

Luna mai a venit cu o veste buna pentru
elevii scolilor de soferi, care urmeaza sa
sustina examenul auto. La Tnceputul lunii a
fost inaugurata noua sala de examinare auto
din Municipiul Sibiu, locatia fiind pe Strada
Andrei Saguna, nr. 9. In noua sala vor fi 10
statii de examinare iar chiria va fi de 438,75
euro (2.160 de lei). In vechea sala erau 5
statii de examinare si chiria lunara era de
1.231 euro, respectiv 5.840 lei.

,2Aceastad schimbare permite functionarea
unui numar de 10 statii de examinare, com-
parativ cu 5 statii care functionau n locatia
anterioara. Totodatd, aduc multumiri Mitro-
poliei Ardealului pentru gazduirea oferita timp
de aproape 15 ani, pentru buna colaborare
si intelegere!” transmite Mircea Cretu, pre-
fectul judetului Sibiu.

La eveniment au participat viceprim-mi-
nistrul Dan Barna, co-presedinte USR PLUS,
prefectul Mircea Cretu, subprefectul Lauren-
tiu Theodoru, dar si consilierul judetean
Adrian Echert. Noua sala de examinare este
situata pe strada Andrei Saguna nr. 9 (in
curtea interioara a S.C. Urbana S.A.).

Programul de lucru se va
desfagura astfel:
Luni Tn intervalul orar 09:00 — 13:00;
Marti Tn intervalul orar 09:00 — 13:00;
Joi in intervalul orar 09:00 — 13:00.
Precizam faptul ca programul de lucru cu

sustinerii probei teoretice de catre ultimul
candidat Tnregistrat pentru sustinerea aces-
teia. Programarea pentru sustinerea probei
teoretice se face online pe site-ul Directiei
Regim Permise de Conducere si Inmatricu-
lare Vehicule, la sectiunea Servicii Online —
Programare la ghiseu (https:/Avww.drpciv.ro/ dr-

publicul poate fi prelungit pana la finalizarea  pciv-booking/formular/32/theoryExamination).
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Primaria Sibiu a finalizat lucrarile de
modernizare pentru inca doua scoli

Primaria Sibiu a finalizat lucrarile de modernizare a inca
doua scoli din Sibiu, fiind vorba despre $coala
Gimnaziala ,,Radu Selejan” din Vasile Aaron si Scoala
Gimnaziala Nr. 21, situata pe strada Luptei.

sLucrarile au urmarit ef|C|ent|zarea energe-
tica a cladirilor, un pas mai aproape de con-
ceptul unei cladiri smart, mai putin poluanta
si care oferd conditii mai bune desfasurarii
cursurilor. Investitile insumeaza 14,8 mi-
lioane de lei, sume intrate in bugetul local din
fonduri europene. Reamintesc ca proiecte
similare au fost finalizate in 2020 la Liceul
~Constantin Noica” si anul acesta la scoala
nr. 1 din Strand.” (Astrid Fodor, primarul mu-
nicipiului Sibiu).

Pe acoperisuri au fost instalate 240 de
panouri fotovoltaice care produc energia e-
lectrica necesara pentru iluminatul cladirilor.
Panourile sunt conectate la acumulatori care
stocheaza energia obtinuta in zilele Tnsorite.
in salile de clasa au fost instalate 215 venti-
loconvectoare care asigura incalzirea si ra-
cirea spatiilor celor doua scoli. Aceste aparate
sunt conectate la pompe aer-apa care
furnizeaza atéat caldura, cét si aer rece prin
sisteme moderne de producere si conversie
a energiei. Sistemul de iluminat a fost mod-
ernizat prin instalarea de corpuri de iluminat
LED, care pot fi controlate cu ajutorul senzo-
rilor ce transmit intensitatea necesara de
lumina. Un sistem de management inteligent

al cladirilor a fost instalat in fiecare dintre
cele doua cladiri, permitand controlul de la
distanta a sistemului de iluminat, a tempera-
turii in salile de clasa si celelalte spatii ale
scolilor, dar va permite si urmarirea randa-
mentului echipamentelor instalate si a con-
sumurilor de utilitati

Cladirile au fost anvelopate termic: peretii
exteriori au fost placati cu polistiren de 10
cm, iar podul a fost izolat cu vata minerala
bazaltica. Dupa realizarea acestor lucrari de
modernizare, Primaria Sibiu a obtinut auto-
rizatia de securitate la incendiu La scoala 21
s-a modernizat printr-o alta lucrare, finantata
din bugetul local, terenul de sport, Tn supra-
fata de aproape aproape 900 mp. Astfel s-a
creat un teren sintetic modular, Tmprejmuit,
pentru baschet si handbal. Investitia se ridica
la 550.000 de lei. Suprafata sintetica a
terenului este de Tnalta performanta avand
sisteme de toleranta laterala si de transfer di-
namic al fortei, care reduc la minimum riscul
unor accidentari grave, protejand articulatiile
sportivilor In cazul miscarilor Tn lateral sau a
sariturilor. Terenul este realizat din materiale
rezistente la intemperii, avand o durata de
viata indelungata — peste 15 ani, fara lucrari

majore de Tntretinere.

Impactul acestor investitii inseamna in
primul rand conditii mai bune pentru 1200 de
elevi care invata in aceste scoli, dar si pentru
zecile de profesori care isi desfasoara acti-
vitatea aici. Din punctul de vedere al con-
sumului de utilitati, echipamentele instalate
vor asigura scaderea consumului anual de
energie primara din surse neregenerabile cu

cel putin 40%, cresterea consumului de en-
ergie din surse regenerabile cu cel putin 20%
prin utilizarea sistemelor alternative de pro-
ducere a energiei, reducerea emisiilor de
gaze cu efect de sera cu minim 40% gen-
erand un efect pozitiv asupra mediului si
schimbarilor climatice, precum si Tmbunata-
tirea aspectului urbanistic prin refacerea fin-
isajelor cladirii.

Incep lucrarile de constructie
a noului drum care leaga
cartierele Strand si Turnigor

Primaria S|b|u a emis ordlnul de mcepere a

lucrarilor de amenajare a drumului care va lega
cartierul Strand (strada Dimitrie Cantemir) de
cartierul Turnisor (strada Rozmarinului). Lucra-
rile Tncep dupa ce s-a finalizat proiectarea si
dupé ce s-a reusit obtinerea tuturor avizelor
necesare, cea mai indelungata procedura fiind
cea de obtinere a avizului de mediu.

Lconcretizam si acest proiect care va creste
mobilitatea si va contribui la scaderea volu-
mului de trafic pe soseaua Alba lulia si pe
strada Maramuresului. Dupa ce finalizam si
lucrarile de modernizare a cartierului Strand,
toatd aceasta zona va fi mai functionala si
mai bine conectata cu restul orasului.” (Astrid
Fodor, primarul municipiului Sibiu).

Cum va arata aceasta noua cale
de circulatie:

- Drumul va avea peste 1 km lungime si 2
benzi de circulatie, cate una pentru fiecare
sens de mers
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- Vor fi amenajate piste pentru biciclete
separate de calea auto si de trotuare

- lluminatul public va fi asigurat prin corpuri
de iluminat cu LED, ecoeficiente

- La intersectia cu calea ferata se va crea
o0 trecere la nivel, cu sistem automatizat de
gestionare

- Se va amenaja o retea de canalizare
pluviala

Termenul de finalizare a lucrarilor este de
8 luni, fara a include lunile de iarna in care
nu se poate lucra. Investitia din bugetul local
se ridica la 9,14 milioane de lei. Drumul se
va conecta cu noul pod peste Cibin aflat in
constructie n dreptul strazii Rozmarinului.
Lucrarile sunt avansate aici, pana in prezent
amenajandu-se malurile n aval si structura
de rezistenta a podului, inclusiv placa de
beton. In urmé&toarea perioada se va lucra la
trotuare in care se va instala canalizatia
metropolitana, la hidroizolatie si la structura
superioara a acestuia.

Trafic inchis timp de sase
saptamani pe un tronson din

Calea Dumbravii

Pana la inceputul lunii iulie, un tronson al
Caii Dumbravii este inchis pentru executia
lucrarilor de modernizare: portiunea dintre
strazile Bahluiului si Argesului. Comisia de
Circulatie a avizat aceste restrictii in trafic, cu
urmatoarele rute ocolitoare:

-Pentru deplasarea dinspre Cimitirul Mu-
nicipal spre oras, autovehiculele vor fi direc-
tionate pe strada Bahluiului — strada Goethe
— strada Argesului — strada Calea Dumbravii

Pentru deplasarea dinspre str. Ariesului se
pot utiliza strazile Bacovia si Putnei — strada
Prof. Victor Lazar — strada Gheorghe Dima.

Soferii sunt rugati sa circule cu atentie
sporita Tn aceasta zona si sa respecte sem-
nalizarea rutiera care va fi amplasata de con-
structor, cu avizul Comisiei de Circulatie. Pe
acest tronson sunt prevazute lucrari de mo-
dernizare care nu vor schimba doar aspectul
acestei artere, ci vor imbunatati functionali-

tatea si mobllltatea modernlzarea retelelor

de alimentare cu apa; reabilitarea si extin-
derea sistemului de canalizare menajera si a
canalizarii pluviale; modernizarea retelelor de
iluminat public prin instalarea de stalpi noi
echipati cu corpuri de iluminat LED, care vor
lumina atét calea auto, cat si zonele piet-
onale si pistele pentru biciclete; modern-
izarea trotuarelor pe ambele parti ale strazii;
amenajarea spatiilor verzi pe ambele parti
ale strazii prin semanarea de gazon si plan-
tarea de arbori dupa finalizarea lucrarilor, n
perioada indicata de specialist; realizarea
unei piste pentru biciclisti, Th dublu sens, pe
partea dreapta a strazii (pe directia bulevar-
dul Mihai Viteazu — strada Ludos), separata
de calea pietonala si de cea auto; reabilitarea
structurii rutiere a drumului; crearea unei
benzi de circulatie dedicata transportului
public de calatori; amenajarea de locuri de
parcare paralele cu drumul
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Valea Aurie, cartierul cu cel
maui respirabil aer din Sibiu

Romania s-a clasat pe locul 15 in topul celor mai poluate
tari din Europa. Concentratiile de PM2.5 tind sa fie mai
mari in Europa de Sud si de Est decat in Europa de Nord
si de Vest. Aceasta tendintd este deosebit de pronuntata
in timpul iernii, cand tarile cu o dependenta mai mare de
energie pe baza de carbune si arderea biomasei pentru
incalzire observa cele mai mari fluctuatii sezoniere.

Raportul intermediar la 6 luni ,Aerliber pen-
tru Sibiu ” prezintd o imagine de ansamblu
asupra poluarii aerului analizand datele PM1,
PM2,5, PM10 raportate de statiile de moni-
torizare de la sol de pe raza orasului Sibiu si
parte a zonei metropolitane, agregate prin in-
termediul platformei de informatii AerLiber.ro
privind calitatea aerului. Comparand nive-
lurile de PM1, PM2.5, PM10 din raza de
acoperire, Aer Liber se straduieste sa evi-
dentieze o mare varietate de provocari legate
de calitatea aerului, precum si sa sublinieze
amenintarea reprezentata de poluarea at-
mosferica cauzata de om.

Constientizarea poluérii atmosferice le da
oamenilor posibilitatea de a lua masuri pentru
a Tmbunatati calitatea aerului si pentru a-si
reduce expunerea personala. Astfel, raportul
privind calitatea aerului la nivel local se
bazeaza pe un subset de informatii furnizate
pe platforma online de informatii privind cali-
tatea aerului a Aer Liber si acopera sase
cartiere ale orasului Sibiu si 0 comuna aflata
n Zona Metropolitana. Obiectivul principal al
proiectului pe termen mediu este cresterea
gradului de constientizare a locuitorilor din
Municipiul Sibiu si Zona Metropolitana cu

privire la calitatea aerului si oferirea infor-
matiilor, in timp real, prin instalarea de senzori
in fiecare scoala si gradinitd din Municipiul
Sibiu si Zona Metropolitana.

Concluziile raportului ne arata diferentele
calitative ale aerului Tn cartierele monitorizate
pe parcursul celor sase luni de monitorizare
a calitatii aerului. Observam ca lunile de iarna
au avut un impact major in calitatea aerului
din municipiul Sibiu si parte a zonei metro-
politane. De altfel, se evidentiaza calitatea
superioara a aerului Tn timpul weekendurilor,
valorile indicate fiind net inferioare fata de
cele din timpul saptamanii. Cartierul Valea
Aurie, se evidentiaza a fi cartierul cu cel mai
calitativ aer respirabil la nivelul Municipiului
Sibiu, dintre toate cartiere monitorizate n
cele sase luni de activitate a senzorilor. Val-
orile prezentate Tn acest raport exprima valori
medii la 24 de ore. Chiar daca ne situam
usor sub limita medie admisa, diverse eveni-
mente precum arderea vegetiei pe parcursul
toamnei si a primaverii, zile cu indici de trafic
ridicat, incalzirea cu masa lemnoasa a lo-
cuintelor sau a unor spatii industriale produc
depasiri punctuale peste limita medie admisa.

Biblioteca Judeteana
ASTRA Sibiu are website nou

Pe parcursul ultimelor luni, Biblioteca Ju-
deteand ASTRA Sibiu a derulat o frumoasa
colaborare cu ROPARDO S.R.L. in vederea
realizarii unei interfete digitale moderne, care
ofera publicului interesat de servicii de bi-
blioteca o experienta de navigare online mai
prietenoasa. Lansat de curand, noul website
raspunde nevoilor utilizatorilor, permitand
accesarea meniurilor si sectiunilor intr-un
mod facil si intuitiv. Site-ul ofera sincronizare
pe orice tip de dispozitiv conectat la Internet:
desktop, laptop, tableta, smartphone.

»Colaborarea cu echipa de la ROPARDO a
Tnsemnat o etapa noua in strategia de comu-
nicare si promovare a Bibliotecii ASTRA.
Informatia de pe site-ul precedent, dar si
informatii noi au fost reunite intr-un format
versatil si accesibil, cu un concept grafic a-
tragator, potrivit exigentelor actuale Tn ceea
ce priveste modul de organizare, prezentare
si transmitere a acestora catre publicul in-
teresat. Comunicarea serviciilor bibliotecii
este fundamentala in economia intregii noas-
tre activitati, iar faptul cd avem o interfata
noua va Tmbunatati accesul utilizatorilor la
colectiile, proiectele, activitatile si evenimen-
tele organizate in institutia noastra”, subli-
niaza Silviu Bors, manager al Bibliotecii
Judetene ASTRA Sibiu. Membrii echipei
ROPARDO S.R.L. au adus solutii creative in
ceea ce priveste organizarea materialelor in-
cluse pe website, venind n Tntampinarea
asteptarilor pe care utilizatorii le au de la
acest produs. Astfel, biblioteca beneficiaza
de o transformare a spatiului de comunicare

virtuala, recreat si adaptat la coordonatele
impuse de mediul digital.

,Competenta si performanta sunt valori
care anima activitatea companiei ROPARDO,
iar colaborarea cu Biblioteca ASTRA Sibiu
este, Tn mod cert, o reusitd. In proiectul de
modernizare a prezentei online a bibliotecii,
echipa ROPARDO a contribuit cu know-how
si experienta tehnica pentru a oferi website-
ului un aspect fresh, nou si intuitiv. Am sim-
plificat structura acestuia, oferind un loc Tn
care informatiile si resursele sunt usor de lo-
calizat si accesat, cele mai noi si populare
sectiuni fiind afisate chiar pe prima pagina.
Biblioteca ASTRA este o resursa imensa si
valoroasa pentru toti cei care fi trec pragul,
iar acum este echipata sa sustina si comuni-
tatea online. ROPARDO este un participant
activ Tn sprijinirea comunitatii din care face
parte, astfel ca am fost onorati sa& contribuim
n acest proiect si sa sustinem eforturile bi-
bliotecii de a fi mai aproape de utilizatori”,
precizeaza Claudiu Zgripcea, Director Teh-
nologic ROPARDO. Publicul este invitat sa
acceseze website-ul Bibliotecii Judetene
ASTRA Sibiu pentru a se informa cu privire
la documentele aflate in Catalogul online,
pentru a lectura carti electronice pe platforma
Cloud Library, pentru a parcurge materialele
publicate pe Blog si, nu in ultimul rand, pentru
afila curent cu toate noutatile si evenimentele
bibliotecii. Biblioteca Judeteana ASTRA Sibiu
desfasoara toate activitatile cu sprijinul finan-
ciar al Consiliului Judetean Sibiu.

Biblioteca Judeteana ASTRA
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Primaria Municipiului Medias a semnat
doua contracte de finantare importante

Primarul municipiului Medias, Gheorghe
Roman si directorul general al ADR Centru,
Simion Cretu, au semnat contractele de fi-
nantare pentru proiectele: ,Constructie lo-
cuinte sociale colective, inclusiv utilitati si
amenajari exterioare loc de joaca, strada
Baia de Nisip“ si ,Centru Social Comunitar de
Agrement si Sport“. Evenimentul a avut loc
la sediul Primariei Municipiului Medias, n
prezenta conducerii municipalitatii, a directo-
rilor societatilor aflate in subordinea Consili-
ului Local, dar si a membrilor echipelor de
proiect. Valoarea totala a celor doua proiecte
este de 38.671.528,17 lei, din care valoarea
eligibila nerambursabila primita de catre Mu-
nicipiul Medias este de 16.294.978,26 lei, iar
contributia proprie a administratiei medie-
sene este de 22.376.549,91 lei.

,Daca in mandatul trecut, dupa o munca
in echipa, am reusit sa promovam proiecte
importante pentru modernizarea orasului,
proiecte care se refera la reabilitarea infras-
tructurii rutiere, la modernizarea zonei cen-
trale a orasului, modernizarea unor cladiri si
construirea unor zone de agrement, in acest
mandat am Tnceput sa semnam aceste con-
tracte si sigur ca imi propun ca péana la fina-
lizarea celui de-al doilea mandat, toate
aceste investitii promise in campania elec-
torala, sa fie duse la bun sfarsit. Am semnat
doua contracte, pe care le-am promis inca
din anul 2017, doua contracte pe fonduri eu-
ropene, dintre care unul se refera la constru-
irea unor locuinte sociale pe strada Baia de
Nisip si mergem astfel mai departe cu ideea
de a construi aici locuinte sociale si de a de-
mola blocurile de pe strada Tineretului. De
asemenea, am semnat un proiect extrem de
important — Centru Social Comunitar de Agre-
ment si Sport, pe strada Sticlei. Este o locatie
pe care am stabilit-o Tmpreuna cu repre-
zentantii institutiilor de Tnvatdmant si sunt
convins ca aceasta baza va fi pe placul copi-

ilor, cadrelor didactice si tuturor mediesenilor
care doresc sa faca sport in oras”, a declarat
primarul municipiului Medias, Gheorghe Roman.
Obiectivul general al proiectului ,,Construc-
tie locuinte sociale colective, inclusiv utilitati
si amenajari exterioare loc de joaca, strada
Baia de Nisip“ este de a dezvolta incluziunea
sociala a grupurilor defavorizate prin asigu-
rarea unei locuinte si asigurarea unor conditii
de trai decente. In ceea ce priveste cel de-al
doilea proiect — ,,Centru Social Comunitar de
Agrement si Sport*, obiectivul general il con-
stituie crearea unei baze materiale capabile
sa satisfaca nevoile legate de activitatile re-
creationale, In special Indrumarea tinerilor in
activitati sportive, prin infiintarea unui centru
social comunitar de agrement si sport cu
suprafata construitd desfasurata de 3890
mp, Tn care se vor crea spatii si se vor achi-
zitiona dotarile necesare, astfel incat comu-
nitatea marginalizata sa poata face sport.
,Cele doua proiecte semnate la Medias
sunt foarte importante. Cel privind locuintele
sociale vizeaza construirea a 85 de aparta-
mente la ultimele standarde, iar cei care au
dreptul, conform criteriilor stabilite la nivelul
Primariei Municipiului Medias, vor primi a-
ceste locuinte, le vor utiliza, facandu-se in
acest fel un pas Tnainte Tn comunitate. Pri-
vind crearea unei baze sportive de agrement,
de petrecere a timpului liber, din cate stiu eu
despre Medias, acesta este un oras cu put-
ernice traditii sportive, care a stiut sa se or-
ganizeze in sensul acesta, tot timpul a existat
0 preocupare pentru sport, iar proiectul vine
n sprijinul oamenilor care nu au alte posibi-
litati. Tn total, avem pe aceastad axa patru
proiecte dintre care unul a fost semnat si
anume Scoala Gimnaziala din Ighisu Nou,
semnam pentru Centrul Social Comunitar de
Agrement si Sport si constructia de locuinte
sociale si mai avem n curs de precontractare
Centrul Comunitar Medico-Social din Me-

CENTRUL MEDICAL DR. VLADUTIU
Str.1.G.Duca 34, tel/fax: 0269/843 720

LABORATOR DE ANALIZE MEDICALE:

HEMATOLOGIE v

BIOCHIMIE v
TOXICOLOGIE v

BACTERIOLOGIE v

PARAZITOLOGIE v
CITOLOGIE v

TESTARI PENTRU ANTICORPI ANTI BORRELIA v/

LABORATOR DE RADIOLOGIE SI IMAGISTICA v
ECOGRAFII - abdomen, san, tiroida, sarcina,
ginecologie, urologie parti moi, cord.
ECOGRAFE DE ULTIMA GENERATIE CU MODUL

3D-4D, MULTI SLICE, ELASTOGRAFIE,
POSIBILITATI DE INREGISTRARE CD.

dias.”, a declarat directorul general al ADR
Centru, Simion Cretu.

Descrierea proiectului ,Constructie locuinte
sociale colective, inclusiv utilitati si amenajari
exterioare loc de joaca, strada Baia de
Nisip“: Valoarea totald a obiectivului de in-
vestitii propus este de 19.148.807,84 lei in-
clusiv TVA, iar durata de executie este de 29
de luni. Grupul tinta vizat este comunitatea
locala marginalizatd a Municipiului Medias,
iar activitatile concrete care se vor desfasura
in cadrul proiectului constau Tn: Construirea
pe strada Baia de Nisip a unui ansamblu de
8 imobile cu un numar total de 80 aparta-
mente (din care 32 de apartamente cu 3
camere, 32 de apartamente cu 2 camere Si
16 apartamente cu o camera) si a unui nu-
mar de 40 de locuri de parcare supraterane;
Revitalizarea unui spatiu abandonat, neuti-
lizat prin crearea si amenajarea unui loc de
joaca pentru copii, si totodata crearea unor
spatii de recreere si activitati sportive pentru
persoanele adulte din zonele marginalizate;

Descrierea proiectului ,Centru Social Co-
munitar de Agrement si Sport*: Valoarea
totala a obiectivului de investitii propus este
de 19.522.720,33 lei inclusiv TVA, iar durata
de executie este de 24 de luni. Grupul tinta
vizat de acest proiect este reprezentat de toti
locuitorii din cele cinci zone urbane margin-
alizate din Medias, precum si societatea
civila a municipiului nostru. Obiectivele speci-
fice ale proiectului sunt imbunatatirea infra-
structurii sportive a municipiului Medias, prin
infiintarea unui centru de agrement si sport,
precum si facilitarea accesului la sport pentru
populatia marginalizata, indiferent de varsta,
etnie, conditie fizica, prin oferirea de spatii Si
dotari pentru practicarea unei game diverse
de sporturi, atat in interior, cat si in exterior.

Pentru atingerea obiectivelor mentionate
mai sus, se propun urmatoarele actiuni: Con-
struirea unei sali de sport cu capacitate ma-
xima de 265 de persoane, respectiv 200
locuri in gradene; Crearea unui spatiu de
acces corespunzator, cu receptie, garderoba
si zona de pauza; Cai de evacuare supli-
mentare pentru sala de sport; Spatiu tehnic
destinat amplasarii centralei termice si spatii
de depozitare; Sald multifunctionala (de gim-
nastica, yoga, fitness, aerobic, panou de ca-
tarat, etc.) la etaj, cu vestiarele aferente;
Realizarea de vestiare (dotate cu dulapuri si
loc pentru sezut) aferente fiecarei functiuni
(sala de sport, sala multifunctionala, teren
sport acoperis), cu grupuri sanitare proprii Si
grupuri sanitare pentru public, toate separate
pe sexe; Amenajarea unui teren multisport
pe acoperisul terasa al cladirii, Tmprejmuit
corespunzator; Asigurarea numarului de par-
caje necesar pe sau in apropierea amplasa-
mentului investitiei (inclusiv prin construirea
unei platforme neacoperite cu 9 locuri de par-
care); Amenajarea unui punct gospodaresc
corespunzator, aferent intregii incinte, cu co-
lectare selectiva a deseurilor; Amenajarea
spatiilor exterioare adiacente (spatii verzi sau
pavate): trotuare de garda n jurul cladirii, alei
si platforme pietonale pentru acces din strada,
trepte si rampe corespunzator dimensionate.

Finantarea celor doua proiecte se va efec-
tua prin Programul Operational Regional
2014-2020, Axa prioritara 9 — sprijinirea re-
generarii economice si sociale a comunita-
tilor defavorizate din mediul urban, prioritatea
de investitii 9.1- dezvoltare locala plasata sub
responsabilitatea comunitatii (DLRC), obiec-
tiv specific 9.1 — Reducerea numarului de
persoane aflate Th risc de saracie si excluziu-
ne sociala, prin masuri integrate.

Ambulanta Medias isi muta sediul

Substatia Medias a Serviciului Judetean de
Ambulanta Sibiu se afla in prezent in incinta
Spitalului Municipal. Ca urmare a unei
colaborari a primariei mediesene cu SAJ
Sibiu, Ambulanta Medias se va putea muta

Municipal Medias. Foto: Radio Ring Medias

la fosta unitate militara de aviatie.

Dupa ce aceasta se va muta in noul sediu,
se va realiza modernizarea Compartimentu-
lui de Primire Urgente din cadrul Spitalului

ATWAJUEIMA
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CJ Sibiu investeste 1,8 milioane de euro pentru_
amenajarea pistel de biciclete dintre Avrig si arsa

Consiliul Judetean Sibiu a lansat licitatia pentru re-
alizarea pistei de biciclete pe DJ 105 G, intre localitatile
Avrig s Marsa, pe o lungime de 2 km, obiectiv asumat de
Consiliul Judetean Sibiu in cadrul pr0|ectuIU|
,,Imbunatatlrea calitatii vietii populatiei din localitatea
Marsa, orasul Avrig“, in care este partener, iar Primaria
Orasulm Avrig este leader. Pista de biciclete de pe DJ
105 G, intre localitatile Avrig si Marsa va fi amenajata pe
ambele parti ale drumului judetean

.Mersul pe bicicletd aduce numai avantaje:
relaxeaza, imbunatateste conditia fizica, con-
tribuie la protejarea mediului inconjurator si
ne mentine sanatosi. De aceea, una dintre
prioritatile noastre de a avea cat mai multe
piste de biciclete Tn judet se concretizeaza si
prin acest proiect”, a precizat Daniela Cim-
pean, presedinta CJ Sibiu.

Licitatia se refera la contractarea serviciilor
privind realizarea documentatiei tehnice

(PAC, POE si PT), executia lucrarilor si asig-
urarea asistentei tehnice din partea proiec-
tantului. Valoarea estimata a contractului
este de 8.919.838,64 lei cu TVA, din care
executia lucrarilor se ridica la suma de
8.403.472,42 cu TVA. Ofertele se pot depune
pana luni, 24 mai 2021, ora 15, in Sistemul
Electronic de Achizitii Publice (SEAP). Ope-
ratorul economic castigator va avea la dispo-
zitie 4 luni pentru realizarea documentatiilor

tehnice si 12 luni pentru executia lucrarilor.
Pe langa amenajarea pistei de biciclete,
intre localitatile Avrig si Marsa, proiectul
"Imbunatétirea calitatii vietii populatiei din lo-
calitatea Marsa, Avrig mai prevede realizarea
de lucrari pentru reabilitarea si modernizarea
gradinitei, scolii si salii de sport, din localita-
tea Marsa, precum si dotarea acestora cu e-
chipamente corespunzatoare. Aceste inves-

titii revin Tn sarcina Primariei Orasului Avrig.
Valoarea acestora se ridica la suma de
14.126.029,75 lei cu TVA. Proiectul se rea-
lizeaza cu sprijinul fondurilor europene, prin
Programul Operational Regional 2014 —
2020, fonduri atrase de Consiliul Judetean
Sibiu Tn parteneriat cu Primaria Orasului
Avrig, valoarea totala a acestuia ridicandu-
se la suma de 24.095.776,80 lei cu TVA.

Consmul Judetean Sibiu modernizeaza 150 km de drumuri

Consiliul Judetean Sibiu a lansat licitatia
pentru atribuirea contractului de servicii de
proiectare faza DALI — PAC si PT, in vederea
realizarii obiectivului de investitii: ,Modern-
izarea DJ 106 A- Sibiu- Paltinis- Santa- DJ
106 N- Cabana Gatul Berbecului- DJ 106 P-
DJ 105 G- Rau Sadului- Talmaciu- Avrig-DN
1 (Bradu)- DJ 104 F- Sacadate- Glamboaca-
Colun- Nou Romén- int. DJ 105 D”, ce in-
sumeaza 150 de km de drum judetean. Va-
loare estimata a contractului se ridica la
suma de 8.192.377, 31 lei fara TVA, iar op-
eratorii economici pot depune ofertele in
SEAP (Sistemul Electronic de Achizitii Pu-

blice) pana miercuri, 16 iunie 2021, ora 15.

.Ne dorim ca prin realizarea acestei in-
vestitii s& raspundem nevoilor de mobilitate
a locuitorilor din zona si sa facilitam dez-
voltarea economica si turistica a zonei vizate.
Proiectul este unul complex, de aceea in-
curajam specialistii s& accepte aceasta pro-
vocare, pentru a avea un concurs de oferte
consistent”, a precizat Daniela Cimpean,
presedinta CJ Sibiu.

Obiectivul de investitii este introdus n
Strategia de Dezvoltarea a Judetului Sibiu
2012 — 2020. Pe langa modernizarea si re-
abilitarea traseului proiectul are in vedere si

realizarea unor piste de biciclete pe acest
tronson. Traseul | trece prin trei zone distincte
ale judetului Sibiu: muntii Cindrel, Valea
Sadului si zona raul Oltului, iar modernizarea
acestuia va facilita dezvoltarea economica si
turistica a zonei, precum si a localitatilor
strabatute.

De asemenea, acesta va asigura conexi-
unea regiunii la Reteaua TEN-T si reteaua
nationald de drumuri. Tn vederea realizérii
acestor documentatii, CJ Sibiu a facut de-
mersuri pentru atragerea de fonduri eu-
ropene prin Programul Operational Asistenta
Tehnica (POAT) 2014-2020.

Clrculatla rutlera de pe DJ 142 J
Seica Mare — Seica Mica este inchisa

C|rcula’;|a rutierd de pe DJ 142 J Seica
Mare — Seica Mica este inchisa pana in 15
septembrie 2021, avand n vedere ca se vor
realiza lucrari ample, cu utilaje voluminoase,
pentru refacerea zidului de sprijin, pe portiu-
nea afectata de calamitati.

Participantii la trafic care tranziteaza DJ 142
J, precum si locuitorii localitatii Seica Mica vor
folosi ca ruta ocolitoare:

DN 14 Seica Mare- Copsa Mica — Seica
Mica.

2

Inchiderea circulatiei rutiere pe DJ 142 J
Seica Mare- Seica Mica s-a realizat cu acor-
dul eliberat de Serviciul Rutier al Inspectora-
tului de Politie Judetean Sibiu, iar masurile de
restrictionare a circulatiei se aplica pana cand
se vor finaliza lucrarile de consolidare, re-
spectiv mijlocul lunii septembrie 2021.

Lucrarile sunt executate de catre asocierea
Prodial SRL si GG TEHNIC PROIECT SRL,
valoarea acestora ridicAndu-se la suma de
8.426,71 cu TVA.

Dotarl de ultlma generatie pentru
scolile din comuna Hoghllag

Veste buna pentru elevii si profesorii Scolii
Gimnaziale Clasele I-VllI-a din Hoghllag si ai
Scolii Gimnaziale Valchid. Unitatile de inva-
tamant vor beneficia de achizitionarea de e-
chipamente din domeniul tehnologiei — it:
telefoane mobile, tablete, echipamente si dis-
pozitive necesare activitatii didactice pentru
elevii si cadrele didactice din invatamantul
preuniversitar.

Investitia va fi realizata prin intermediul unor
fonduri obtinute din partea Guvernului si face
parte din PROGRAMUL OPERATIONAL
COMPETITIVITATE 2014-2020 - AXA
PRIORITARA 2.

SCOALA DE SOFERI
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Peste 600 sibieni au acceptat provocarea
Summit-ulur Muzical Eurpeaal Vaccinari

17 mai |

Timp de 12 ore, sibieni si turisti, deopotriva
au trecut pragul Filarmonica de Stat, gazda
acestui eveniment. Astfel, Turnul Gros, bas-
tionul cultural al Sibiului s-a metamorfozat si
a devenit pentru o zi turnul de aparare Tim-
potriva virusului SARS-COV2. inca de la ora
09:00 (ora deschiderii) oamenii au venit sa
se vaccineze. In foaierul Filarmonicii au
functionat 4 linii de vaccinare cu Pfizer, puse
la dispozitie de cele doua spitale si de Cru-
cea Rosie. ,Am fost impresionati de numarul
mare de persoane care s-au vaccinat n
cadrul evenimentului si le multumim tuturor.
E un semn ca sibienii au inteles importanta
imunizarii prin vaccinare si ca suntem ceta-
teni responsabili, care actioneaza impreuna
pentru binele intregii societati” a declarat
Daniela Cimpean, presedinta Consiliului
Judetean Sibiu.

,vaccinarea, desi pleaca de la protectia
individuala, se extinde prin avantajele sale
asupra intregii comunitati. Ne dorim cu totii
sa revenim la o viatd normala, sa putem mer-
ge la spectacole, sa putem calatori, sé ne
imbratisam familia si prietenii, iar asocierea
acestui maraton de vaccinare cu evenimen-
tele artistice ne-a readus aminte céat de fru-
moasa poate fi viata in normalitate. Noi cei
din echipele de vaccinare, impreuna cu cei

care se vaccineaza am pus umarul pentru
Sibiu si pentru Europa si suntem o singura
voce! O voce europeana care transmite un
mesaj clar: Tmpreuna facem tot ceea ce
putem pentru ocrotirea si asigurarea sanatatii
semenilor nostri. Vaccinati-va!”, au declarat
membrii echipei de vaccinare a SCJU Sibiu.
Evenimentul s-a desfasurat cu respectarea
conditiilor de distantare, prin implicarea a 30
de voluntari ai Crucii Rosii Filiala Sibiu in
zona de vaccinare si 20 de voluntari ai Aca-
demiei de voluntari si ai Filarmonicii de Stat
Sibiu in cadrul evenimentului artistic. Rapelul
pentru persoanele vaccinate va avea loc in
30 mai, tot la Filarmonica de Stat Sibiu.
“Evenimentul a fost, cu siguranta, o reusita,
iar eficienta lui a fost data de profesionalis-
mul celor implicati, dar si de tot entuziasmul
care ne-a animat pe toti, de dorinta de a con-
tribui, asa cum am reusit fiecare, la succesul
campaniei de vaccinare. Personal mi-am a-
mintit chiar de primele zile de pandemie,
cand vorbeam de #solidaritate, o solidaritate
pe care am ajuns sa o traim in 9 mai 2021
mai pregnant ca niciodata”, a declarat Raz-
van Biris, Director Crucea Rosie Filiala Sibiu.

Maratonul de vaccinare a fost dublat de un
maraton artistic inedit realizat de cele mai im-
portante institutii de cultura din judetul Sibiu

in aer Ilber pe esplanada Salu Thalia.

in cadrul evenimentului artistic, sibienii s-
au putut reintalni dupa multd vreme cu or-
chestra Filarmonicii de Stat Sibiu, care a
sustinut un concert special dedicat Zilei Eu-
ropei. Indragitii artisti de la Ansamblul Fol-
cloric Profesionist Cindrelul — Junii Sibiului au
sustinut un program care a sarbatorit traditiile
romanesti si cele europene. Spiritul de oras
dinamic cultural a fost refnviat pe Strada
Cetatii pe tot parcursul zilei de duminica de
catre Teatrul de Balet Sibiu, orchestra Acad-
emiei Fortelor Terestre, actorii Teatrului
National Radu Stanca si artistii Scolii Popu-
lare de Arte si Meserii "llie Micu”. Ziua s-a
incheiat in acordurile de nai ale lui Radu
Nechifor. Evenimentele artistice care au fost
transmise LIVE au atras peste 15.000 de
vizualizari.

Mesajele specialistilor din domeniul medi-
cal s-au facut auzite si pe esplanada Salii
Thalia, unde au luat cuvantul directorul Crucii
Rosii Sibiu Razvan Biris, medicul primar de
medicind internd Remus Calin Cipaian si
medicul de familie Eduard Egri, manageri ai
unor importante unitati spitalicesti precum
Simina Florescu, Managerul Spitalului de
Boli Infectioase Victor Babes din Bucuresti,
Horatiu Cojocaru, managerul spitalului CFR,

Florln Neag, managerul mterlmar al SCJUS
si Ciprian Bacila, managerul interimar al Spi-
talului de Psihiatrie Gh. Preda din Sibiu, dar
si sibieni dedicati din domeniile educatie, tur-
ism si cultura: colonelul Ghita Barsan, rec-
torul Academiei Fortelor Terestre ,Nicolae
Balcescu” Sibiu, poetul Radu Vancu, Alin
Chipaila- presedintele Asociatiei Judetene de
Turism Sibiu si Cristian Cismaru din echipa
de program dedicata Anilor Drumetiei. Un
mesaj recurent a fost acela de a depasi
dezbinarea si dezinformarea pentru a putea
depasi efectele pandemiei.

.Despre 9 mai 2021: 630 de sibieni au
raspuns apelului nostru si au pus umarul
pentru normalitate. Colegii nostri de la Spi-
talul Clinic Judetean de Urgenta Sibiu, Spi-
talul CF Sibiu si Crucea Rosie Sibiu, uniti sub
umbrela Consiliului Judetean Sibiu au facut
cea mai buna echipa la maratonul vaccinarii
de la Sala Thalia. Multumim gazdei noastre,
Filarmonica de Stat Sibiu, multumim celorlalti
artisti si de asemenea, multumim tuturor
celor care si-au sacrificat duminica si au facut
posibil acest nobil gest. Doar impreuna vom
trece si peste asta!”, a transmis Florin Neag,
managerul SCJU Sibiu.

Lucrarile de modernizare la Spitalul

Clinic de Pediatrie Sibiu continua

Primaria Sibiu a inceput si achizitia de
dotari la Spitalul de Pediatrie. Lucrarile de la
Urgente se desfasoara fara oprirea activitatii
medicale si de aceea s-au luat masuri spe-
ciale pentru desfasurarea acestora.

.La Spitalul de Pediatrie lucram la extin-
derea unitatii de primiri urgente, precum si la
dotarea ambulatoriilor, investitii in valoare de
11,8 milioane de lei, asigurate din fonduri eu-
ropene nerambursabile. Vreau sa felicit con-
ducerea spitalului pentru modul in care a
gestionat aceasta situatie si s& multumesc
personalului medical pentru intelegere. Tn
paralel achizitionam echipamente perfor-
mante si moderne atat pentru Urgente, cat si
pentru ambulatoriile de specialitate, parcur-
gand procedurile de achizitii publice.” (Astrid
Fodor, primarul municipiului Sibiu)

Extinderea spatiilor destinate unitatii de
primiri urgente de pe strada Baritiu a Tnceput
in decembrie 2020 si in doar patru luni lu-
crarile au fost executate n proportie de 30%,
termenul de finalizare fiind de 12 luni. Tn-
caperile sunt reabilitate, pe rand pentru a nu
afecta procesul medical. Pana in prezent s-
a reusit modernizarea a cinci incaperi in care
se trateaza pacienti cu urgente medicale: s-
au refacut tencuieli si zugraveli si s-a reabil-
itat pardoseala prin instalarea de covoare
PVC. Au fost introduse circuitele electrice
necesare rampelor de fluide medicale si s-a
instalat o noua centrala de tratare a aerului.

Primaria a achizitionat deja pentru acest
departament un aparat de hematologie mod-
ern cu care se realizeaza analize complete
si rapide pentru pacienti. Astfel, diagnosti-
carea se face mai rapid si mai eficient. Pro-

cedurile de achizitie pentru echlpamente IT
sunt Tn derulare si urmeaza sa se initieze
procedurile si pentru restul aparaturilor.
Scurt sumar al proiectului in curs: recom-
partimentarea si extinderea spatiului alocat
primirii urgentelor la parterul cladirii; insta-
larea unui sistem de ventilatie, climatizare si
tratare a aerului; Tnlocuirea sistemului de
distributie a fluidelor medicale; amenajarea
accesului in compartimentul de primiri urgen-
te; amenajarea unui laborator propriu de a-
nalize, dotat cu aparatura performanta; achi-
zitia de echipamente medicale performante
Contractul pentru achizitia de echipamente
IT necesare cabinetelor ambulatoriilor s-a
semnat deja, investitia fiind de peste 430.000
de lei. S-au cumparat un sistem de arhivare

si prelucrare a imaginilor medicale, un sistem
de management al pacientilor care va in-
clude un sistem de afisaj digital a anunturilor,
precum si calculatoare si imprimante nece-
sare in procesul medical. in aprilie s-a sem-
nat si contractul pentru trei ecografe de inalta
performanta care vor imbunatati procesul de
diagnosticare. Doua dintre aceste ecografe
vor fi livrate Tn urmatoarele saptamani si vor
echipa Laboratorul de Radiologie si Imagist-
ica si cabinetul de endocrinologie si derma-
tologie. Al treilea ecograf va fi unul portabil,
pentru cabinetul de chirurgie. Cele trei echi-
pamente reprezinta o investitie 1,4 milioane
de lei. Tn prezent sunt in curs achizitiile pentru
echipamente de laborator si pentru cabinetele
ORL, cel de chirurgie si cel de ortopedie.

Totodata prin proiect s-a realizat dotarea
cabinetelor nou infiintate, respectiv cel de en-
docrinologie si alergologie. De asemenea, se
vor achizitiona echipamentele necesare pen-
tru infiintarea unui laborator de analize ce va
deservi ambulatoriul de pe strada Gheorghe
Baritiu. Spre exemplu, ambulatoriul de der-
matologie va fi dotat cu aparate de criocau-
terizare si tratament cu laser, iar pentru
diagnosticare se va achizitiona o sonda
ecografica dedicata afectiunilor cutanate.
Datorita noilor aparaturi, medicii chirurgi vor
putea genera biopansamente personalizate
pentru pacientii cu rani suprainfectate. Pen-
tru cabinetul de gastroenterologie pediatrie
se vor cumpara aparate care sa ajute la di-
agnosticarea pacientilor, dar in acelasi timp
sa fie mai prietenoase cu copiii. O noutate
adusa de acest proiect este crearea unui lab-
orator de studiu al mersului pentru pacientii
cu probleme ale aparatului locomotor si neu-
rologice.

Pe langa achizitia acestor dotari, Primaria
Sibiu finanteaza din bugetul local si reabili-
tarea si extinderea spatiilor in care functio-
neaza ambulatoriile Spitalului. Este vorba de
o investitie de peste 1,2 milioane de lei care
va Tncepe 1n luna mai a acestui an. Extin-
derea Ambulatoriului se va realiza Tn spatiile
n care functiona Tnainte Serviciul Administra-
tiv al Spitalului, mutat in 2020 Tntr-un spatiu
modernizat de pe str. Stefan cel Mare. Prin
aceasta lucrare se vor amenaja cabinete noi,
spatii de laborator si tratament, se vor inlocui
instalatiile de utilitati, tencuielile, pardoselile
si se vor reface zugravelile. Termenul de
executie a lucrarilor este de 6 luni.
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CJ a semnat contractul de finantare europeana pentru
materiale sanitare necesare Centrelor DGASPC

Consiliul Judetean Sibiu a
semnat cu ADR Centru
contractul de finantare
europeana pentru deru-
larea proiectului ,,Consoli-
darea capacitatii de ges-
tionare a crizel sanitare
COVID-19 la nivelul furnizo-
rilor de servicii sociale din
Jude;ul Sibiu”. Valoarea
totala a contractului este
de 2.416.271,18 lei (TVA in-
clus), flnantarea fiind
asigurata integral din fon-
duri europene neram-
bursabile (FEDR).

Prin proiect vor fi achizitionate materiale
sanitare si echipamente de protectie perso-
nala, respectiv masti, combinezoane, ma-
nusi, dezinfectanti, sapun antibacterian, puls
— oximetru si alte materiale si echipamente
medicale. De acestea vor beneficia toate
centrele rezidentiale din subordinea CJ Sibiu

si aflate in structura DGASPC Sibiu: opt cen-
tre pentru adulti cu dizabilitati, un centru pen-
tru victimele violentei domestice si cinci
centre destinate copiilor, la care se adauga
cele doua Unitati de Asistenta Sociala Me-
dico — Sociala din Sibiu si Saliste.

.in ultimul an, Consiliul Judetean Sibiu a
facut permanent demersuri si a accesat fon-
duri europene pentru a sprijini unitatile spita-
licesti si centrele rezidentiale din subordine

) . “ Lma A I
n vederea gestlonarll crizei sanltare pe care

o traversam. Facem toate eforturile pentru ca
serviciile medicale oferite beneficiarilor din
sistemul de asistenta sociala sa fie de cea
mai buna calitate”, a precizat Daniela Cim-
pean, presedinta CJ Sibiu.

Proiectul se deruleaza prin Programului
Operational Infrastructura Mare (POIM), in
parteneriat cu Directia de Asistentd Sociala
si Protectia Copilului Sibiu si Unitatile de

Asistentd Medico — Sociala din Sibiu si Sa-
liste. Tn urmatoarea perioada, Consiliul Ju-
detean Sibiu va demara procedurile de achi-
zitie pentru aceste materiale si echipamente.
De la inceputul crizei sanitare, Consiliul Ju-
detean Sibiu a sprijinit unitatile spitalicesti din
subordine pentru a accesa fonduri europene
in vederea achizitionarii de aparatura si
echipamente medicale, primele contracte de
finantare fiind incheiate in cursul anului 2020.

NU UITA
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TEL.: 0369 446 916

E TIMPUL SA VII LA DENTIST
FARA TEAMA!

ELNET
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Colposcopia - o procedura de examinare _
amanuntita a colului uterin, vaginului si vulvei

Colposcopia reprezinta o procedura de ex-
aminare amanuntita a colului uterin, vaginului
si vulvei pentru a evidentia semne de boala.
in timpul colposcopiei, medicul foloseste un
aparat special, numit colposcop pentru a de-
cela zone de celule anormale si daca este
nevoie, preleveaza teste pentru laborator
(biopsie).

Colposcopia este indicata de medic in
cazul prezentei condilomatozei cu localizare
perineald/vulvo-vaginala, in cazul inflama-
tiilor persistente ale colului uterin, leziuni pre-
canceroase ale colului uterin, ale vaginului
sau ale vulvei.

Aceasta procedura este insotita intotdeuna
de anxietate din partea pacientei, de aceea
este importanta informarea Tnaintea proce-
durii. Nu este dureroasa si este foarte rar
insotita de riscuri. De obicei, complicatiile
care apar se datoreaza biopsiilor efectuate
ghidat colposcopic: séngerare, infectii, dureri
pelvine.

Pregatirea pentru procedura presupune
administrarea unui comprimat de antiinflam-

ator (cum este ibuprofenul). Procedura se
efectueaza Tnafara menstruatiei, fara contact
sexual sau tratamente vaginale Tn ultimele 48
de ore.

Colposcopia se efectueaza in cabinetul
ginecologic, fara anestezie si dureaza intre
10 si 20 de minute. In pozitie ginecologica,
se aplica un specul vaginal si se examineaza
prin instrumentul maritor colul uterin, vaginul
si vulva, dupa aplicarea unor solutii (acid
acetic si solutie lugol). Se folosesc lentilele
de marire si lumina rece, dar si filtre de lu-
mina care pot releva modificari vasculare.

Daca n timpul procedurii se identifica zone
suspecte, se recolteaza probe biopsice mul-
tiple pentru laborator.

Medicii centrului nostru va stau la dispozitie
pentru efectuarea acestei proceduri in regim
ambulator.

Dr Corina Alina Ispasoiu

Medic primar Obstetrica- Ginecologie,
doctor in Stiinte Medicale

Clinica Proctoven

Ne creste
inima de
bucurie!

In cadrul Clinicii Proctoven

si cardiologie prin contract cu
asa Nationala de Asigurari
de Sanatate.

Dr. Condrea Teodora
GINEGOLOGIE

Medic specialist 9II’|P€O|D?I'_
obsterrica Aziolagica % patelogica

Dr. Rau Ramona
CARDIOLOGIE
Medic specialist cardiolog

NOU!

NOU!

se fac consultatii si tratamente gratuit
pentru srec:allzanle ginecologie

NOU!

PROCTO VEN

CENTRU MEDICAL

~ str. Rusciorului, nr. 18
F'rosqgramarl la telefoanele:

410858,0772 233497, 0735 545530
Detalii pe www.proctouen.ro
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ULBS - partener principal intr-un proiect strategic

de 28 mllloane de euro al Ministerului Educatiel

In perioada aprilie 2021 -
decembrie 2023 se
implementeaza, sub pa-
tronajul Ministerului
Educatiei, proiectul strate-
gic. Profesionalizarea cari-
erei didactice — PROF,
Inscris pe linia obiectivelor
fixate la nivelul politicilor
macro-educationale prin
programul ,Romania
Educata”, proiectul an-
greneaza att invatamantul
preuniversitar, cat SI
mediul universitar SI urma-
reste formarea a peste
28.000 de cadre didactice.

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu este
principalul partener al Ministerului Educatiei
in acest proiect, avand alocat un buget de
16.500.000 lei. Alaturi de ULBS mai sunt im-
plicate Tn proiect alte 3 universitati (Universi-
tatea Transilvania din Brasov, Universitatea
.Dunarea de Jos” din Galati si Universitatea
de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
,George Emil Palade” din Targu Mures) si 11
case ale corpului didactic. Bugetul total al
proiectului este in valoare de 28 milioane
euro (135.733.852,02 lei), din care asistenta
financiara nerambursabild 120.150.531,521 lei.

Proiectul PROF vizeaza o interventie inte-
grata la nivelul sistemului educational roma-
nesc, care sa reuneasca nvatamantul uni-

versitar si cel preuniversitar printr-o formare
continua adecvata si eficienta a profesorilor.
Obiectivul general al proiectului 1l constituie
asigurarea mentoratului profesional pe durata
intregii cariere didactice, Tn sistemul de Tnva-
tamant preuniversitar, prin crearea unui sis-
tem national coerent si fiabil de formare
profesionald si dezvoltare a competentei di-
dactice, ca formare psihopedagogica. Aces-
tea sunt demersuri necesare ocuparii Si exer-
citarii unei functii didactice, precum si obtinerii
performantei pedagogice in Tnvatamantul pre-
universitar din Romania, n activitatea de pre-
dare/formare si in activitatea de management

educational, Tn contextul procesului global de
digitalizare a sistemelor de educatie.
Obiectivele specifice ale proiectului sunt
urmatoarele: Crearea cadrului institutional
national pentru mentoratul carierei didactice
preuniversitare prin infiintarea unei retele de
baze de practica pedagogica, centre de tu-
torat didactic si centre de formare pentru cari-
era didactica; Elaborarea/revizuirea/ dezvoltarea
Si operationalizarea a trei oferte educationale
pentru elevi si a unor resurse didactice pe
baza carora se realizeaza formarea si dez-
voltarea/ evaluarea/echivalarea si validarea
competentei didactice, obtinuta atat prin

trasee clasice de evolutie in cariera, cét si
prin rute/contexte alternative, in contextul
digitalizarii globale a educatiei; Formarea
continua si perfectionarea profesionald a
28.000 cadre didactice din Tnvatamantul pre-
universitar, in scopul dezvoltarii profesionale
si al evolutiei In cariera, pentru asigurarea
continuitatii pedagogice Tn predare-invatare-
evaluare, cu accent pe componenta didactica
practica (predarea la clasa) a formarii, in con-
textul mentoratului de cariera didactica si in
domenii precum: e-learning, noile educatii, in-
cluziune, curriculum, evaluare, Telescoal&, com-
baterea bullyingului, transdisciplinaritate s.a.

The Future Makers by csecnog,
proiect realizat de elevii sibieni

»The future makers” by csecnog consta in
sase webinarii cu persoane din diferite do-
menii de activitate, persoane care studiaza
la anumite facultati sau care au deja jobul
dorit. Scopul acestui proiect este de a-i ajuta
si de a le raspunde la orice nelamurire legata
de un anumit domeniu/de alegerea facultatii
sau despre secretele unei cariere de succes.
Tn cadrul acestui proiect, au participat n total
120 de elevi interesati s& descopere mai
multe despre un anumit job, o cariera de suc-
ces si despre alegerea unui drum profesional
potrivit personalitatii lor. Orientarea Tn cariera
le permite tinerilor sa Tsi cunoasca si sa-si
evalueze potentialul, sa-si planifice viitorul
profesional si sa identifice actiunile si resur-
sele necesare pentru a-si urma cariera.

in randul tinerilor din Romania, dificultatea
de a-si alege o cariera pe care sa o urmeze
n viitor, reprezinta una din marile probleme

RABAGEL

SPECIAUSTAIN HR

GOOGLE MEET

ale societatii. Ei au nevoie de ajutor pentru a
depasi aceasta etapa problematica a dezvol-
tarii personale si profesionale. Decizia de a
pasi pe un drum profesional potrivit trebuie
sa fie una informata si asumata, bazata pe
evaluarea abilitatilor, intereselor, aspiratiilor
proprii si nu in ultimul r&nd a tendintelor de
pe piata muncii.

Invitatii la eveniment fac parte din domeniul
militar, medical, juridic, al politiei roméane, al
resurselor umane, dar si din domeniul Fa-
cultatii de Litere. Intalnirile au avut loc pe
platforma Google Meet, iar toate detaliile
sunt expuse atat pe pagina noastra de insta-
gram, cat si pe pagina de Facebook ,CSE
CNOG?". Pentru participare, elevii au comple-
tat un document ,Google Forms” in urma
caruia au primit pe mail calendarul meet-
urilor si link-ul fiecarei ntalniri.

ULBS a deschis sesiunea de
preinscrieri pentru Admiterea 2021

Universitatea ,Lucian Blaga“ din Sibiu a
deschis platforma de preinscrieri/inscrieri la
programele de licenta si master pentru se-
siunea iulie 2021, aceasta reprezentand
prima etapa a procesului de admitere online.
Elevii claselor a Xll-a si absolventii de liceu
se pot preinscrie/ inscrie online pentru ad-
miterea la studii universitare de licenta din
cadrul ULBS. De asemenea, studentii din ani
terminali si absolventii de studii de licenta se
pot preinscrie/ inscrie online pentru admi-
terea la studii universitare de master din
cadrul ULBS.

Si anul acesta, intregul proces de Tnscriere
va fi realizat online, pe platforma https://ad-
mitere.ulbsibiu.ro/, unde candidatii vor putea
completa informatiile solicitate si vor putea
incarca documentele necesare. Candidatii
care detin toate documentele (inclusiv di-
ploma de BAC sau licenta) vor putea finaliza
procesul de nscriere, iar cei care urmeaza
sa sustina examenele finale Tn acest an, vor
avea posibilitatea de a incarca ulterior, doar
documentele care le lipsesc, cu respectarea
calendarului de admitere (https://admitere.
ulbsibiu.ro/articol/62/calendar). Calendarul

admiterii cuprinde etapa preinscrierilor (cu
doua subetape: operationalizarea platformei
si preinscrierea sau Tncarcarea dosarelor),
etapa Tnscrierilor (completarea tuturor infor-
matiilor si definitivarea dosarelor, acolo unde
este cazul), validarea dosarelor, desfasura-
rea concursurilor, afisarea rezultatelor, confir-
marea locurilor, inscrierea la modulul psi-
hopedagogic, desfasurarea concursului de
admitere la modulul psihopedagogic, afisarea
rezultatelor si confirmarea acestora. Infor-
matiile privind preinscrierile/ inscrierile la ad-
miterea Tn cadrul ULBS sunt disponibile pe
site-ul https://admitere.ulbsibiu.ro/.

ULBS pune la dispozitia celor interesati
Ghidul privind preinscriereal/inscrierea candi-
datilor (https://admitere.ulbsibiu.ro/resources/
front/img/ulbs/Ghid-admitere.pdf), precum si
serviciile Centrului de Informare (telefon 0269
ADULBS — 0269 238527, email centru.infor-
mare@ulbsibiu.ro, platforma de Chat), prin
intermediul caruia se vor oferi informatii spe-
cifice candidatilor, in functie de zona lor de
interes. Locurile disponibile pe fiecare spe-
cializare in parte urmeaza sa fie stabilite Tn
perioada imediat urmatoare.
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Ateliere de dezvoltare personala prin actorie,
|la Biblioteca Judeteana ASTRA Slblu

Biblioteca Judeteana ASTRA Sibiu dema-
reaza, Incepand cu 1 iunie 2021, o serie de
ateliere de dezvoltare personala prin actorie
adresate utilizatorilor Tnregistrati ai bibliotecii:
copii, adolescenti si adulti. Initiativa este
menitd sa ofere celor interesati, prin inter-
mediul tehnicilor de arta teatrala, posibilitatea
de a-si cunoaste potentialul de exprimare,
de a-si depasi emotiile, de a-si dezvolta ca-
pacitatea de relationare si de a descoperi noi
particularitati de manifestare personald. Sunt
asteptati cei care doresc sa isi consolideze
abilitatile de comunicare, cooperare si inte-
grare in colectivitate si sa dobandeasca mai
multa incredere in fortele proprii.

,Ne bucurdm enorm ca reusim sa punem
la dispozitia publicului larg acest tip de acti-
vitate si speram sa putem oferi participantilor
o atmosfera prietenoasa, in care voia-buna,
creativitatea si Tncrederea sunt cuvintele-
cheie. 1l avem al&turi, in acest demers, pe
actorul Lucian Dragota, prieten fidel al Bi-
bliotecii ASTRA, actor profesionist si muzi-
cian, cu o experientd de peste 20 ani in
teatru, radio si televiziune. Pe parcursul
derularii atelierelor de dezvoltare personala
prin actorie se va urmari, Tn mod special,
manifestarea individuala si de grup, adaptata
personalitatii participantului si cresterea
stimei de sine. Cu ajutorul exercitiilor si tehni-
cilor specifice artei actorului, tehnici care pot
fi transferate Tn viata sociala si profesionala,

participantii sunt Tncurajati sa se exprime liber
pentru a degaja blocaje sau inhibitii si pentru
a-si dezvolta competentele de comunicare.”,
precizeaza Ana Coca, bibliotecar in cadrul
Compartimentului pentru Copii si Tineret.

Atelierele de dezvoltare personala prin ac-
torie cuprind: exercitii de improvizatie teatrala
care dezvolta atentia, memoria, creativitatea,
puterea de concentrare; exercitii de dictie,
respiratie si tehnica vorbirii (interpretarea tex-
tului artistic); exercitii de expresie corporala
care sustin imbunatatirea expresivitatii ges-
tuale. Atelierele sunt structurate in trei grupe,
in functie categoria de varsta: copii (9 — 13
ani); adolescenti (14 — 18 ani); adulti (peste
18 ani). Numarul de locuri intr-o grupa este
limitat la 10 participanti, iar o sesiune dureaza
60 de minute.

Programarea atelierelor (zile, intervale
orare) va fi elaborata dupa finalizarea n-
scrierilor, de comun acord cu cei inscrisi. Nu
se percep taxe pentru Inscriere si participare
la ateliere.

Inscrierile se fac n perioada 17 — 31 mai
2021, in sistem online (email: bibliosuport@
bjastrasibiu.ro) sau telefonic la nr. tel. 0269
210 551, indicand: numele si prenumele,
varsta, datele de contact, preferintele pentru
desfasurarea cursurilor (zi, ora) si acordul/
dezacordul pentru utilizarea imaginii partici-
pantului Tn scopul promovarii serviciilor bi-
bliotecii. Atelierele de dezvoltare personala

/
ﬂ&

p n actorie se vor desfasura saptaméanal, in
perioada lunilor iunie — decembrie 2021, la
sediul Bibliotecii Judetene ASTRA Sibiu
(Strada George Baritiu, nr. 7, foaier).

Jucam
teatri

Activitatile realizate Tn spatiile Bibliotecii
ASTRA se deruleaza in conformitate cu
masurile sanitare si de protectie recomandate
de autoritati.

Baletul ,,ANNA KARENINA”
revine pe scena Centrului
Cultural ,,lon Besoiu“ din Sibiu

. '_ ‘
Baletul ,ANNA KARENINA" revine la Sibiu

pe scena Centrului Cultural lon Besoiu, n
interpretarea balerinilor Teatrului de Balet
Sibiu cu protagonistii Adela Floricioiu si
Franco Cubero Acosta(debut) Inspirat de ro-
manul cu acelasi titlu al lui Lev Tolstoi, spec-
tacolul de balet neoclasic ,Anna Karenina“,
in regia si coregrafia lui loan Tugearu, care
a avut premiera in 25 noiembrie 2015, se va
desfagoara in 20 si 21 mai, de la ora 19:00,
rolul titular fiind interpretat de Adela Floricioiu,
prim balerina a Teatrului de Balet Sibiu, iar
Franco Cubero Acosta va debuta in rolul
Alexei Vronski.

Pretul biletelor este de 20 lei- pret intreg si
10 lei — pret redus pentru elevi, studenti si
pensionari. Acestea pot fi achizitionate online
de pe platforma kompostor.ro sau de la sediul
Casei de Cultura a Municipiului Sibiu, Parcul
Tineretului nr 1. Reprezentatia din 20 mai va

fi transmisa si livestream pe platforma
stream.entertix.ro pe baza biletelor care pot
fi achizitionate de pe platforma entertix.ro
sau myticket.ro.

Pretul biletelor fiind de 20 lei, iar accesul la
filmare va fi de 72 de ore.

Libret — Liana Tugearu, dupa romanul
omonim al lui Lev Tolstoi; Muzica — Colaj
muzical realizat de loan Tugearu si Antonel
Oprescu din lucrarile compozitorului P. 1.
Ceaikovski; Regia si coregrafia — loan
Tugearu; Scenografia — Viorica Petrovici;
Asistent coregrafie — Mirela Simniceanu;
Maestru de repetitii: Aleisha Gardner;
Maestru de studii: Mihai Mezei; Distributie
Solisti (Anna Karenina — Adela Floricioiu;
Alexei Karenin- Razvan lacob; Alexei Vron-
ski- Franco Cubero Acosta; Kitty- Gabriella
Delgado; Levin- Joao Gomes; Acarul- Marco
Palamone; Tverskaya- Lorena Negrea).

Teatrul

pentru Copii si Tineret

,Gong” Sibiu a reluat seria
atelierelor de creatie la sediu

Teatrul pentru Copii si Tineret ,,Gong” Sibiu
a reluat seria atelierelor de creatie la sediu,
dupa o pauza de 14 luni. Programul ate-
lierelor a fost gandit ca o platforma priete-
noasa prin care cei mici sa Tsi dezvolte abili-
tatile creative si de comunicare n grup.
Numarul de participanti este limitat la 6 copii
pentru fiecare atelier in parte.

Usile teatrului s-au redeschis weekendul
trecut cu o noua serie de ateliere la sediul
teatrului. Primele evenimente au fost Atelierul
de Mesterilit - Lampioanele primaverii, res-
pectiv Atelierul de Creat Povesti - Omuletul
de grau, ateliere care vor fi reluate n aceasta
luna. Urmatorul eveniment din luna mai este
Atelierul de Creatie Piticii Priceputi - Star
Wars, care va avea loc miercuri, 19 mai, de
la ora 18:00 si este recomandat celor cu
varsta intre 6 si 10 ani. Participantii Tsi vor
putea construi propriile sabii si mantii pentru
a salva galaxia. Diana Ribana continua pro-
gramul print-o Tntalnire programata sambata,
22 mai, de la ora 10:00, unde ,Atelierul de
creat povesti” va avea ca personaj central un
omulet de grau, iar cei mici vor fi provocati s&
creeze o naratiune in jurul acestuia. Partici-
pantii si vor personaliza propriile ghivece in
care vor planta boabe de grau, pe care le vor
creste acasa. Atelierul are o durata de apro-
ximativ 1h30min si este recomandat copiilor
cu varsta intre 6 si 10 ani. Programul complet
si actualizat al atelierelor pentru urméatoarele
saptamani poate fi consultat pe teatrulgong.ro
sau descarcand gratun apllcat|a Teatrul Gong

——

din Apple Store sau Google Play.

Accesul la oricare dintre ateliere se face pe
baza biletelor puse Tn vanzare online, prin
teatrulgong.ro, sau de la Agentia de Bilete
din foaierul teatrului, de miercuri pana vineri
ntre orele 11:00 — 18:00, sdmbata intre orele
10:00 — 18:00, iar duminica intre orele 10:00
— 14:00. Pretul unui bilet este de 14 lei si in-
clude toate materialele necesare. Biletul este
nereturnabil si nu poate fi modificat dupa
achizitie. Pentru mai multe detalii, puteti fo-
losi numarul de telefon 0269 210 906.

Sélile de activitate sunt aerisite si dezin-
fectate complet, Tnainte de fiecare eveniment.
Accesul in teatru este permis numai in con-
ditiile unui triaj observational, ce presupune
masurarea temperaturii fiecarui vizitator/
spectator. Persoanele care refuza sa le fie
verificata temperatura nu vor avea acces n
locatie. Nu se va permite accesul persoa-
nelor simptomatice (tuse, stranut, rinoree,
febra, stare generala modificatd) si nici al
celor care inregistreaza temperatura masu-
ratd mai mare de 37,3°C; La intrarea in teatru
este obligatorie folosirea dezinfectantilor pen-
tru maini. Accesul in spatiul teatrului se face
cu respectarea distantarii de minimum 1,5
m, urmarind marcajele de pe podea. Masca
de protectie este obligatorie pe toata durata
vizitei atat in interiorul, cat si in exteriorul,
teatrului. Institutia Tncurajeaza folosirea pla-
tilor contactless cu cardul sau telefonul, dar
mai aIes ach|2|t|a onlme a biletelor.
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lubire, birocratie, avangarda si experiment
sunt temele spectacolelor Scenel Dlgltale

»,Mici crime conjugale”
(regia Mariana Camarasan
si Amalia Florina Iorgom)
,Hin und Her / incoace Si
incolo” (regia Alexander
Riemenschneider) si ,,ROa-
vant:garDE” (0 piesa
radiofonica de Florian von
Hoermann, Julia Schulz si
Hunor von Horvath) sunt
premierele lunii mai pe
Scena Digitala. Acestora se
adauga spectacolul experi-
mental ,,Evanghelie”, de
Pippo Delbono, oferit gra-
tuit abonatilor platformei.

Una dintre cele mai noi productii ale natio-
nalului sibian, ,Mici crime conjugale”, are la
baza textul omonim semnat de apreciatul scri-
itor Eric-Emmanuel Schmitt si 1i aduce pe
ecrane pe Diana Fufezan si Adrian Matioc
ntr-un spectacol sensibil si sfasietor despre
adevarurile dureroase ale vietii de cuplu.

,Hin und Her / Incoace si incolo” este
invitatia pe Scena Digitala din luna mai a Sec-
tiei Germane TNRS. Adaptare pentru scena
a piesei semnate de Odoén von Horvéth, spec-
tacolul regizat de Alexander Riemenschneider

propune o criticd sociala la granita dintre
comedie si drama absurda despre ,demonii”
birocratiei contemporane.

.ROavant:garDE” este un experiment po-
etic-radiofonic-imagistic inedit, Tn conceptia
vizuala a lui Dan Basu si cea muzicalad a com-
pozitorilor Marin Grigore si Vlad Robas. Pro-
ductia propune un itinerariu poetic prin opera
catorva dintre cei mai reprezentativi scriitori
europeni ai secolului trecut ai avangardei lit-
erare, precum Charles Baudelaire, Rainer
Maria Rilke, Tristan Tzara, Paul Celan, Ur-
muz, Eugéne lonesco, Gellu Naum, Geo
Bogza ori Herta Miller. Productia ,RO-

avant:garDE” poate fi vizionata pe Scena
Digitala exclusiv pe baza de bilet individual,
nefacand parte din nicio oferta de abona-
mente disponibila.

Pippo Delbono revine in luna mai pe Scena
Digitala cu un nou cadou — ,Evanghelie/Van-
gelo”. Spectacolul ,Evanghelie” este ghidat
de atmosfera creatd de muzica lui Enzo
Avitabile. Este plin de nuante poetice, dar
este si marcant prin dezvaluirea amintirilor
artistilor croati, martori la evenimentele trau-
matice ale unui razboi rece care le-a remod-
elat istoria, locurile si granitele tarii lor natale.
Aceste granite au fost zguduite chiar si pe

L

parcursul reahzarn spectacolului, de sosirea
a zece mii de barbati, femei si copii, in cau-
tarea disperata a unui Pamant al Fagaduintei.

Scena Digitala este platforma online a
Teatrului National ,Radu Stanca” Sibiu care
ofera spectacole si filme oricand, oriunde si
de pe orice device, in conditii de calitate HD
a sunetului si a imaginii. Biletele si abona-
mentele pot fi achizitionate de pe site-urile
Entertix, mySTAGE, iaBilet si Eventbook.
Spectacolele cadou oferite de TNRS nu pot
fi vizionate pe baza de bilet individual, aces-
tea fiind destinate doar detinatorilor de abona-
mente.

Silviu Bors a fost ales vicepresedinte al
ASOC|at|e| Nationale a Bibliotecarilor Sl
Bibliotecilor Publice din Romania

in cursul lunii aprilie a acestui an, au avut loc alegerile
generale si locale pentru stabilirea conducerii Asociatiei
Natlonale a Bibliotecarilor si Bibliotecilor Publice din Ro-
mania — ANBPR. Atat organismul central, cat si filialele
din teritoriu au organizat alegeri pentru desemnarea
unor noi presedinti, vicepresedinti, secretari si membri.

In urma centralizarii voturilor, structura de

conducere a ANBPR pentru urmatorii patru
ani va fi asigurata de: Dragos-Adrian Neagu
— Presedinte, Manager al Bibliotecii Judetene
.Panait Istrati” Braila, Maria-Cristina Firu —
Prim-vicepresedinte; Manager al Bibliotecii
Judetene ,|. G.Bibicescu” Mehedinti; Crina
Ifrim — Vicepresedinte, Manager al Biblioteci
Judetene ,Costache Sturdza” Bacau; Silviu
Bors — Vicepresedinte, Manager al Bibliotecii
Judetene ASTRA Sibiu; Sorina Stanca —
Secretar, Manager al Bibliotecii Judetene
,<Octavian Goga” Cluj, alaturi de alti membri
alesi prin voturile exprimate Th cadrul eveni-
mentului. Informatii privind componenta com-
pleta a Biroului Executiv si a Consiliului de

Conducere sunt disponibile la adresa: https://
anbpr.org.ro/index.php/alegeri-generale-
anbpr-2021/.

in ceea ce priveste Filiala Sibiu a ANBPR,
membrii echipei de conducere sunt: Silviu
Bors — Presedinte, Irina Racovitan — Vicepre-
sedinte, Mihaela Dobrescu — Vicepresedinte
si Carol Szatmari — Secretar. Asociatia Na-
tionala a Bibliotecarilor si Bibliotecilor Publi-
ce din Roménia (ANBPR) este o organizatie
profesionala ce are drept scop asocierea pe
plan national a persoanelor fizice si juridice
care prin profesie, atributii si preocupari sunt
implicate sau sustin profesia de bibliotecar,
dezvoltarea biblioteconomiei si a stiintelor
informarii si documentarii.

Biblioteca Judeteana ASTRA
Sibiu invita cititorii la exp02|t|a
de arta ,,Panza si Lemn”

Biblioteca Judeteand ASTRA Sibiu gazdu-
ieste expozitia de arta contemporana ,Panza
si Lemn”. Publicul sibian este invitat sa ad-
mire lucrari inedite semnate de Dana Alma
Oancea (pictura acrilica pe panza) si lleana
Cristea (pictura si transfer de imagine pe
lemn). Sunt remarcabile viziunea coloristica
si minutiozitatea prin care cele doua artiste
pun in lumina teme florale, gastronomice,
peisaje citadine si marine.

Expozitia este disponibila pentru vizitare in

Dana Alma Oancea ~

foalerul institutiei (Strada George Baritiu, Nr.
7, sediul nou, parter), pana in 23 mai, de luni
pana vineri, in intervalul orar 10:00 — 17:00.
Toate activitatile derulate in spatiile Bibliotecii
ASTRA Sibiu se desfasoara in conformitate
cu masurile sanitare si de protectie recoman-
date de autoritati. Toate evenimentele si pro-
iectele desfasurate in cadrul Bibliotecii Ju-
detene ASTRA Sibiu se deruleaza cu sprijinul
Consiliului Judetean Sibiu.

pictura acrilica pe panza
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Conducerea Clubului A.F.C.Hermannstadt:

Echipa nu este in fa
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Din respect pentru toti suporterii care sunt
alaturi de FCH in aceste momente, dar si din
dorinta de a informa cum se cuvine publicul
larg, conducerea A.F.C.Hermannstadt revine
cu un demers de transparenta. In urma
aparitiei unui alt articol publicat in presa
centrala, cu titlul ,,Cum a ajuns Herman-
nstadt din pretendenta la cupele europene la
un pas de desfiintare! Falimentul a venit
dupa ce impresara Anamaria Prodan a fost
Jlucrata” de Consiliul Director!”, conducerea
Clubului A.F.C. Hermannstadt face urma-
toarele precizari:

,1. Tn primul rand, A.F.C.Hermannstadt nu
este in faliment, iar situatia financiara a fost
publicatéa pe site-ul clubului — www.fcher-
mannstadt.ro

2. Referitor la afirmatia ,Anamaria Prodan,
prin fiica ei Rebecca Dumitrescu, avea sa
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vina si sa faca parte din Consiliul Director
alaturi de Claudiu Rotar. Agenta de jucatori
a pus in joc nu mai putin de 350.000 de
euro.(...)”, conducerea A.F.C.Hermannstadt
precizeaza ca doamna Anamaria Prodan a
ajutat clubul cu suma de 70.000 euro, printr-
un contract de Tmprumut valabil pe o peri-
oada de 6 Iluni. De asemenea, suma
respectiva a fost cesionata si mai apoi recu-
peratd de catre doamna Prodan din drep-
turile TV.

Referitor la afirmatia ,,Impresara a venit cu
mai multi jucatori (...)", conducerea A.F.C.
Hermannstadt precizeaza ca doamna Ana-
maria Prodan a indepartat fotbalisti precum
Petrisor Petrescu, Andrei Cordea, Gabriel
Debeljuh, Mihai Dumitriu, Yazalde Gomes si
Alin Dobrosavlevici, majoritatea adusi de
catre luliu Muresan si Razvan Zamfir la

S = =

echipa noastra, pentru care au avut evolutii
notabile, ducand FCH n primele 10 din Liga
1. Acestia au fost nlaturati pentru a face loc
unor jucatori care, in mod evident, nu au dat
acelasi randament in sezonul 2020-2021.
Referitor la afirmatia ,Anamaria Prodan a
avut mai multe contre cu Claudiu Rotar si cu
ceilalti membri din Consiliul Director si a
parasit clubul. ,De la Hermannstadt am ple-
cat Tn octombrie, atunci cand echipa era pe
locul 5, deci de foarte multa vreme. (...)",
citatd partial dintr-o interventie televizata,
aducem la cunostinta publicului ca discutiile
respective au inceput dupa etapa a IX-a,
cand in 31 octombrie am pierdut pe teren
propriu cu 0-1 meciul cu Universitatea Cra-
iova, echipa fiind atunci pe locul 12.
Doamna Prodan a propus atunci demiterea
antrenorului principal Ruben Albes si insta-
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larea altui tehnician, dar consiliul director al
FCH nu a fost de acord cu acest lucru. Pe de
alté parte, la insistentele doamnei Anamaria
Prodan, in perioada respectiva atacantul
Goran Karanovic si mijlocasul David Caiado
au fost Tmprumutati la F.C.S.B., de unde
ambii s-au intors cu probleme fizice sau
accidentari recidivate, iar ca urmare acestia
nu au mai putut fi folositi pentru o perioada
indelungata.

Cat despre ,Hermannstadt traverseaza
cea mai grea perioada din istorie!”, ne
asumam acest moment ca fiind unul dificil
pentru noi. Putem spune, totusi, ca am mai
avut astfel de clipe n scurta istorie a clubului
nostru, dar am trecut cu bine peste ele, asa
cum speram sa o facem si acum.”, au trans-
mis reprezentantii clubului sibian de fotbal.

FC Avrig

este noua cam

pioana

judeteana a Ligii a IV-a de fotbal

La acest sezon atipic, fara spectatori in tri-
bune si in conditii de pandemie, s-au inscris
cinci echipe (ACS FC Avrig, AFC Inter Stars
2020 Sibiu, AFC Quantum/Cuantic Arsenal
Sibiu, CS Alma Sibiu si AS FC Interstar Sibiu),

iar la finalul sezonului se va disputa barajul
pentru promovarea in Liga a lll-a. Cu o etapa
fnainte de final, cu un singur egal si numai
victorii, fotbalistii avrigeni pot sta linistiti inain-
tea meciului de baraj.

Organizeaza lunar la sediul societatii din
str. Calea Surii Mari nr. 16A (Piata Obor),
licitatii pentru inchirierea spatiilor si terenurilor
libere din pietele agroalimentare din Sibiu
precum si spatii pentru comertul stradal
de legume, fructe si flori.

Piete

Sibiu

Informatii se pot obtine la

tel.: 0736 440 349 sau pe adresa de mail:
piete@sibiu.ro / office@pietesibiu.ro

Skate park-ul din Sibiu se
extinde cu o noua instalatie

Ca urmare a solicitarii pe care tinerii utiliza-
tori ai parcului au transmis-o administratiei lo-
cale, va fi amenajata o noua instalatie in skate
park-ul de langa Piata Obor: un foam pit, util
si mai sigur pentru cei care invata sportul. Va
fi singura instalatie de acest tip din tara situata
ntr-un spatiu deschis si cu acces liber. Servi-
ciul de resort a incheiat contractul pentru
documentatia tehnico-economica, pasul ur-
mator dupa predarea studiului de fezabilitate
si a proiectului tehnic fiind contractarea lu-
crarilor de constructie propriu-zise.

Termenul de predare a documentatiilor este
de trei luni, acestea urméand sa indice solutiile
tehnice pentru amenajarea foam pit-ului pe o
suprafata de 250 de metri patrati. Concret, se
va amenaja 0 noua cuva, iar peretii acesteia
vor fi captusiti prin cuburi de burete, protejand
astfel tinerii sportivi de accidentari. Pe langa
instalatia efectiva pentru sport, se va amenaja
Si 0 structurd metalica care va acoperi si va
proteja de intemperii instalatia. De asemenea,

n jurul acesteia se va construi 0 alee de acces.

Reamintim ca skate park-ul a fost deschis
publicului in mai 2019, avand o suprafata de
peste 10.000 de metri patrati pe care s-au
amenajat circuite pentru BMX, skateboard,
role, trotinete si MTB-uri, fiind cel mai mare si
mai modern din tara. In 2019 parcul a primit
Tn medie pe zi aproximativ 200 de tineri. Chiar
siin 2020, in perioadele in care a fost permisa
functionarea zonelor pentru sport, parcul a
primit un numar constant de tineri care au
venit aici pentru miscare si sport.

SPALATORIA AUTO
~ SELF SERVICE OBOR |

VA PUNE LA DISPOZITIE

- 3 boxe destinate autoturismelor -
- 1 boxa destinata autoutilitarelor/camioanelor -
- 5 programe de spalare -
- Distribuitor automat de carduri -
- Aspirator self service -
- Pardoseala incalzita -

Sibiu, Targul Obor, Calea Surii Mari 16A




Facultatea de Stiinte Economice organizeaza faza nationala
— sectiunea Ilcenta a ,,Olimpiadei nationale a economlstllor N formare”

In perloada mai — iunie
2021, Asociatia Facultatilor
de Economle din Romania
(AFER) organizeaza eveni-
mentul ,,Olimpiada
nationala a economistilor
in formare” (ONEF). Eveni-
mentul are loc in doua faze,
respectiv — faza locala si
faza nationald, iar Facul-
tatea de Stunte Economice
are onoarea de a fi co- orga-
nizator pentru faza natio-
nald - sectiunea licenta.

Faza locala a Olimpiadei consta in selectia
lucrarilor (comunicarilor stiintifice) la nivelul
fiecarei facultati (care are calitatea de mem-
bru al AFER), iar faza nationald de comuni-
cari stiintifice va fi organizatd pe sectiuni
distincte pentru ciclul de studii de licenta, re-
spectiv pentru masterat. O facultate membra
a AFER poate Tnscrie la faza nationala, intr-o
sectiune de comunicari, cel mult 3 lucrari per
fiecare ciclu de studii (licenta, respectiv mas-
terat), care au fost selectionate la faza locala.

Sectiunile competitiei nationale de comuni-
cari stiintifice se pot organiza pe urmatoarele
subsectiuni (cu titlu orientativ): administrarea
afacerilor; administrarea exploatatiilor agri-
cole si silvice; administrarea serviciilor de
comert si turism; analiza economico-finan-
ciara; antreprenoriat; asigurari; audit finan-
ciar-contabil; cercetari de marketing; ciber-
neticad economicd; complexitatea sistemelor
economice si gestiunea crizelor; contabilitate
de gestiune; contabilitate financiara; cultura
manageriala si leadership; dezvoltare dura-
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FAZA NATIONALA

SECTIUNEA LICENTA
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bila; economie (teorie economica, globalizare,
dezvoltare regionald si dezvoltare durabild);
economie agroalimentara si a mediului; eco-
nomie si afaceri internationale; economie si co-
municare in afaceri; finante cantitative; finante
publice si private; globalizare economica;
informatica economica; institutii si piete finan-
ciare; management general si comparat;
managementul administratiilor publice; man-
agementul resurselor umane; marketing on-
line; politici si strategii de marketing; statistica
Si previziune economica.

Tn programul fiecarei sectiuni se vor include
si actiuni stiintifice de documentare pentru
omagierea personalitatii care da numele ,Ma-
relui premiu”, cat si actiuni (vizite fizice sau
virtuale) de cunoastere a institutiei gazda si
a obiectivelor culturale si turistice ale zonei.

UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA
i DINESIBIN

FACULTATEA DE

STIINTE ECONOM]C3O

Olimpiada Nationald a
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Lucréarile pot fi elaborate individual sau n
echipa si pot avea maxim 10 pagini. Acestea
vor fi sustinute public in fata juriului (prin in-
termediul unei platforme de comunicare on-
line), dupa ce continutul acestora a fost eval-
uat Tn prealabil, conform criteriilor stabilite.
Cele mai reusite lucrari vor fi distinse cu
diplome si premii in lei, astfel: marele premiu
—cu o valoare de 1.000 lei; premiul special —
cu o valoarea de 800 lei; premii cu destinatie
— pentru creativitate, pentru cercetare n
echipa interdisciplinara, pentru originalitatea
abordarii, pentru aplicabilitate s.a. asemana-
toare — cu valoarea de 700 lei; mentiune —
cu valoarea de 500 lei).

Asociatia Facultatilor de Economie din
Roménia (AFER) este o organizatie profe-
sional-stiintifica, neguvernamentala, apoli-

tica, fara scop lucrativ, avand 60 de membri
din intreaga tara.

Asociatia functioneaza ca persoana juri-
dica romana, de drept privat, prin acordul
liber exprimat de catre entitatile universitare
(universitati, academii, facultati, centre uni-
versitare, departamente) care dezvolta pro-
grame educationale si de cercetare stiintifica
in domeniul fundamental al stiintelor eco-
nomice. Stimularea performantelor de varfin
pregatirea profesional-stiintifica a studentilor
reprezinta una dintre preocuparile principale
ale AFER, avand ca tinta aprofundarea com-
petentelor de cercetare stiintifica in domeniul
stiintelor economice, insotita de dezvoltarea
aptitudinilor de lucru si comunicare in echipa,
de evaluare, precum si cultivarea spiritului de
competitie.

ADOPTA 0 RﬂTUSCﬂ St PARTICI IPA LA CEA MAI
AMUZANTA CURSA CARITABILA A ANULUI

Campanie umanitara
,Daruim sange, daruim viata*“

Carlina Balcu, Elisa Nicoara, loana Urian
si Ciprian Joarza, studenti ai Facultatii de
Stiinte Economice din Sibiu va invita sa
faceti o fapta buna si sa donati sange la
Centrul de Transfuzie Sanguina din Sibiu.
Veti face un gest urias prin intermediul cam-
paniei ,Daruim sénge, daruim viata”, desfa-
surata de luni pana vineri, pana in 31 mai.
60 de persoane au raspuns deja, demersului
acestor tineri, mare parte dintre ei, fiind pro-
fesori si studenti ai unitatii de Tnvatamant.

~Scopul nostru este constientizarea popu-
latiei, despre faptul ca printr- un gest simplu
de umanitate pot ajuta si salva pana la 1000

de persoane. Ne propunem sa incurajam cat
mai multe persoane sa mearga sa doneze
sange.”, transmit organizatorii.

Initiatorii campaniei ,Daruim séange. Daru-
im viata”, Carlina Balcu, Elisa Nicoara, loana
Urian si Ciprian Joarza, sunt studenti ai
Facultatii de Stiinte Economice, Specializa-
rea Economia Comertului, Turismului si Ser-
viciilor, anul Il.

»suntem patru studenti care vrem sa a-
ducem o schimbare in bine si totodata sa
readucem Tncrederea n sistemul de sana-
tate care a fost in ultima perioada defaimat.”,
este mesajul grupului de studenti.

Datorlta contextului in care ne aflam, cursa
de ratuste, organizatd de Clubul Rotaract
Sibiu, se vatine intr-o forma HIBRID. Scopul
din acest an este strangerea de fonduri pen-
tru renovarea si echiparea Sectiei de Cardi-
ologie a Spitalului Clinic Judetean de Ur-
genta. Sdmbata, 22 MAI 2021, de la ora
13:00 se va da startul celei de-a patra editii
ce se va desfasura LIVE pe pagina de Face-
book Rotaract Sibiu. Prima ratusca care va
trece linia de sosire va oferi celui caruia a
adoptat-o un premiu in valoare de 2000 RON.

,Desi contextul actual nu ne permite sa
organizam proiectele asa cum ne-am fi dorit,
Rotaract Club Sibiu continua sa se implice Tn
comunitate organizédnd Cursa de Ratuste
fizic, dar fara spectatori. Astfel, am vrut din
tot sufletul sa organizam unul dintre proiec-
tele noastre dragi, de data aceasta insa, un
pic modelat situatiei actuale si cu o nota de
originalitate inedita. Daca anul trecut Cursa
de Ratuste a fost un desen animat, anul
acesta o sa fie fizica intr-o locatie secreta. O
metoda simpla si fara riscuri prin care oricine
poate sa adopte o ratusca in valoare de 10
RON de pe site-ul oficial: https://sibiu.cursa-
deratuste.ro/ prin intermediul platii cu cardul.
Scopul principal al proiectul este de a renova

Editiaa lV-aa pr0|ectuIU| ,Cursa de Ratuste” este organizata in format hibrid

si echipa Sectia de Cardiologie a Spitalului
Clinic Judetean de Urgente Sibiu. In acelasi
timp, prima ratusca care va trece linia de
sosire va oferi celui caruia a adoptat-o un
premiu Tn valoare de 2000 RON oferite de
sponsorul nostru prinicipal, Visma Software.
Anii trecuti, Tn total au fost adoptate peste
9000 de ratuste care s-au infruntat intr-o
cursa amuzanta pe raul Cibin si Online.
Peste 100.000 RON s-au strans din aceste
curse. Banii au fost donati atat copiilor
nascuti cu malformatii grave cardiac, cat si
pentru renovarea Sectiei de Cardiologie a
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Sibiu.

Cum pot adopta o rafusca?

Accesand https://sibiu.cursaderatuste.ro/
sau la HUG THE MUG.

Cat costd o rafusca ?

10 RON.

Pot adopta o singurd rafusca?

Nu, poti adopta cat de multe ratuste
doresti.

Cum se face plata?

Plata se face cu cardul direct pe site sau
fizic la HUG THE MUG.

Céand va avea loc cursa?

Cursa va avea loc pe pagina de Facebook
Rotaract Sibiu pe data de 22 Mai.




